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I. Wstęp. 
 

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku dojrzałości 
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej. Proces 
wychowania jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu 
profilaktyki. Profilaktyka, to proces wspomagania człowieka, w radzeniu sobie 
z trudnościami zagrażającymi prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu.  
Głównym założeniem programu jest wzmocnienie wychowawczej i 
profilaktycznej funkcji szkoły. Kolejnym jest poszerzenie problematyki edukacji 
dla bezpieczeństwa, oraz ustalenie zakresu treści nauczania. Szkolny zestaw 
programów nauczania oraz program wychowawczo-profilaktyczny tworzą 
spójną całość, i  uwzględniają  wymagania opisane w podstawie programowej.  
Przygotowanie i realizacja zadań odpowiadających działaniom opisanym 
w programie, jest odpowiedzialnością całej szkoły, każdego nauczyciela, 
specjalisty czy rodzica. Oprócz realizacji zadań wychowawczych 
i profilaktycznych, nauczyciele będą podejmować działania opiekuńcze,  
odpowiadające  istniejącym potrzebom. 
Program Wychowawczo- Profilaktyczny Specjalnego Ośrodka Szkolno – 
Wychowawczego w Ropczycach dostosowany jest do potrzeb i możliwości 
rozwojowych uczniów. Obejmuje treści i działania  wychowawcze skierowane  
do uczniów, a także treści i działania o charakterze profilaktycznym skierowane 
do uczniów, nauczycieli i rodziców. Dostosowany jest do potrzeb rozwojowych 
uczniów oraz potrzeb środowiska lokalnego. Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny został opracowany na podstawie przeprowadzonej  diagnozy.  
Niniejszy Program Wychowawczo-Profilaktyczny  został uchwalony przez  
Radę Rodziców w porozumieniu z radą pedagogiczną we wrześniu 2023 r. 
 

II. Podstawa Prawna  
 

Działania zawarte w niniejszym programie oparto na następującej 

podstawie prawnej:  

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59)  

- Rozporządzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. 

w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy 

programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów 

z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, 

kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla 
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szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla 

szkoły policealnej (Dz. U. z 2017 r., poz.356). 

- Rozporządzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia  2012 r. 

w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy 

programowej kształcenia ogólnego w poszczególnych typach szkół, Dz. U. z dnia 

30 sierpnia 2012 r., poz. 977. 

  Ustawa z dnia 7 września 1991r. o systemie oświaty. 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. 

zmieniające rozporządzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji 

pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, 

szkołach i placówkach. 

  Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. 

zmieniające rozporządzenie w sprawie warunków organizowania 

kształcenia, wychowania i opieki dla dzieci i młodzieży 

niepełnosprawnych, niedostosowanych społecznie i zagrożonych 

niedostosowaniem społecznym. 

 Ustawa o  przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. 

(Dz. U. 180, poz. 1493) z późniejszymi zmianami ( Dz. U. z dnia 15 

września 2015 r. poz. 1390) 

  Rozporządzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 

i formy prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty 

działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej  

w celu przeciwdziałania narkomanii.  

 Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019 r. w sprawie opieki zdrowotnej nad 

uczniami. 

 Ustawa o  przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. 

(Dz. U. 180, poz. 1493) z późniejszymi zmianami ( Dz. U. z dnia 15 

września 2015 r. poz. 1390) 
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  Rozporządzenie MEN z dnia 6 sierpnia 2021 r. w sprawie zakresu i formy 

prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności 

wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej  w celu 

przeciwdziałania narkomanii.  

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. 

zmieniające rozporządzenie w sprawie bezpieczeństwa i higieny 

w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach. 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia z dnia 22 lipca 2021 
r. zmieniające rozporządzenie w sprawie wypoczynku dzieci i młodzieży 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 sierpnia 2021 r. 
zmieniające rozporządzenie w sprawie publicznych placówek oświatowo-
wychowawczych, młodzieżowych ośrodków wychowawczych, 
młodzieżowych ośrodków socjoterapii, specjalnych ośrodków szkolno-
wychowawczych, specjalnych ośrodków wychowawczych, ośrodków 
rewalidacyjno-wychowawczych oraz placówek zapewniających opiekę 
i wychowanie uczniom w okresie pobierania nauki poza miejscem stałego 
zamieszkania 

  Konstytucja RP 

 -Konwencja o Prawach Osób Niepełnosprawnych, 

 Konwencja o Prawach Dziecka. 

 Wewnętrzne dokumenty szkoły 
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III. Diagnoza środowiska szkolnego. 

 
Diagnoza środowiska szkolnego, będąca punktem wyjścia do tworzenia 
programu wychowawczo-profilaktycznego, dokonywana jest na podstawie:  
 

- dokumentacji szkolnej, w tym dzienników lekcyjnych, klasowych 
zeszytów uwag, 

- orzeczeń o potrzebie kształcenia specjalnego,  
- dokumentacji z interwencji podjętych przez pedagoga i psychologa, 
- informacji od nauczycieli o bieżących problemach wychowawczych, 
- rozmów z rodzicami, 
- rozmów z asystentami rodziny, kuratorami,  
- opinii, diagnoz, dokumentów od instytucji współpracujących ze szkołą,  
- obserwacji zachowania uczniów, 
- planów pracy wychowawczej poszczególnych klas. 

. 
IV. Ewaluacja Programu Wychowawczo – Profilaktycznego 2022/2023 

 
W czerwcu 2023 roku dokonano ewaluacji wewnętrznej Programu  
Wychowawczo-Profilaktycznego, realizowanego w roku szkolnym 2022/23.  
Procesem ewaluacji objęto  uczniów, nauczycieli, wychowawców, specjalistów 
oraz rodziców. Ewaluacji poddano cele opisane w programie realizowanym 
w minionym roku szkolnym.  
 

Ewaluacja uczniów  

Badanie uczniów wykazało, że uczniowie SOSW dobrze przyswoili teoretyczną 
podstawę wiedzy z zakresu profilaktyki antynikotynowej.  
Badanie zdrowych nawyków żywieniowych i poziomu aktywności fizycznej 
wykazało, że większość uczniów przynajmniej raz w tygodniu sięga po 
niezdrową żywność. Uczniowie w większości deklarują pozytywne nastawienie 
do ćwiczeń podczas lekcji wychowania fizycznego. Poprawie uległa ich chęć do 
aktywnego spędzania czasu oraz wykonywania większej ilości ćwiczeń podczas 
lekcji wychowania fizycznego.  
Uczniowie znają ogólne normy społeczne, używają zwrotów grzecznościowych. 
Ponad połowa  uczniów deklaruje regularne używanie wulgaryzmów, i jako 
miejsce w którym najczęściej je słyszy wskazuje szkołę . Połowa uczniów 
wskazała stateczne formy spędzania czasu jako ulubione rozrywki.  
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Ponad połowa uczniów deklaruje chęć udziału w akademiach, konkursach 
i olimpiadach sportowych. Uczniowie znają sposoby na wyciszenie się 
i opanowanie stresu przed występem.  
Ewaluacja ujawniła nasilający się problem z kontrolą silnych emocji u uczniów 
a także zbyt dużą liczbę godzin w tygodniu jakie uczniowie spędzają na 
korzystaniu z telefonów, komputerów, tabletów. Ponad połowa uczniów 
wskazuje że korzysta z telefonu/ telewizora lub komputera dłużej niż 2 godziny 
dziennie.  
Uczniowie znają zagrożenia jakie mogą ich spotkać w sieci. Niektórym uczniom 
brakuje konkretnej wiedzy dbać o swoje bezpieczeństwo w sieci. 
 

 Wyniki ewaluacji wśród rodziców 
 
Podobnie jak w przypadku uczniów ewaluację rodziców oparto na 5 
wskaźnikach do których opracowano po trzy pytania weryfikujące.  
Grupa rodziców deklaruje, że oprócz regularnego pojawiania się w słowniku 
dziecka zwrotów grzecznościowych – pojawiają się w nim również  
wulgaryzmy.  Rodzice  w większości nie mają obaw o bezpieczeństwo sowich 
dzieci podczas przebywania na terenie SOSW. Nie dostrzegają  żadnych 
sygnałów świadczących o doświadczaniu lub byciu sprawcą przemocy 
rówieśniczej.  Zdecydowana większość rodziców wierzy, że uczniowie uczą się 
w placówce wyrażać silne emocje w sposób akceptowalny społecznie. Rodzice 
zauważają też, że ich dzieci coraz więcej czasu spędzają pochylone nad 
telefonami/tabletami/komputerami i telewizorami. Rodzice zauważają, że ich 
dzieci potrafią samodzielnie zadbać o swoje bezpieczeństwo w sieci, a także 
umiejętność wyszukania i włączenia interesującej dziecko strony internetowej/ 
gry lub aplikacji.  
Rodzice w większości deklarują przekonanie iż ich dzieci uczestniczą w szkole 
w profilaktyce antynikotynowej dostosowanej do wieku potrzeb i możliwości. 
Rodzice nie dostrzegają u swoich dzieci symptomów świadczących o  używaniu 
przez nie nikotyny.  
W większości rodzice deklarują praktykowanie w domu zasad zdrowego 
odżywiania,  brak tendencji do objadania się niezdrowym jedzeniem wśród ich 
dzieci a także zachęcają swoje dzieci do aktywności ruchowej. Pojawiły się 
również odpowiedzi świadczące o trudności w kontrolowaniu ilości słodyczy 
zjadanych przez dzieci a także oporze uczniów do aktywnych form spędzania 
czasu w domu.  
Rodzice deklarują, że ich dzieci chętnie angażują się w działalność sportową 
artystyczną i kulturalną szkoły i dobrze radzą sobie z przygotowaniem do 
wystąpień.  
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Ponad to rodzice dostrzegają w swoich dzieciach umiejętność do dbania 
o mienie szkolne i prywatne. Zauważają, że ich dzieci zwykle pamiętają 
o wszystkich rzeczach jakie zabierają ze sobą do szkoły i przynoszą je do domu. 
Ponad to rodzice wyrażają zadowolenie z jakości kontaktu z wychowawcami 
i specjalistami. 

Wyniki ewaluacji nauczycieli  
Ostatnią grupą poddaną ewaluacji byli nauczyciele i specjaliści pracujący 
w SOSW.  
Pierwszym ewaluowanym obszarem było promowanie zdrowego stylu życia 
i aktywności fizycznej. Respondenci zadeklarowali kształtowanie u uczniów 
nawyków prozdrowotnych podczas swoich lekcji. Nauczyciele zauważają 
potrzebę mobilizowania uczniów do częstszej aktywności fizycznej ze względu 
na rosnący problem otyłości oraz zainteresowań związanych ze statecznymi 
formami spędzania czasu.  
Nauczyciele rozmawiają ze swoimi uczniami o negatywnych skutkach 
uzależnienia od nikotyny. Respondenci deklarują potrzebę nasilenia działań 
wychowawczych i profilaktycznych w tym obszarze.  
Nauczyciele deklarują iż w większości uczniowie potrafią zachować się podczas 
akademii i uroczystości szkolnych.  Według nauczycieli uczniowie dobrze radzą 
sobie z przygotowaniem się do akademii, zawodów i konkursów.  
Zaobserwowano wśród uczniów większości klas skłonność do używania 
wulgaryzmów.   
Wyniki ewaluacji wskazują na potrzebę nasilenia działań wychowawczych 
i pedagogicznych w obszarze radzenia sobie z silnymi emocjami w sposób 
akceptowalny społecznie.  Nauczyciele zauważają brak u  niektórych uczniów 
praktycznych umiejętności bezpiecznego korzystania z Internetu a także 
nadmierne skoncentrowanie korzystaniu z telefonów, tabletów ect. Respondenci 
deklarują iż uczniowie w większości potrafią znaleźć interesujące ich strony 
internetowe/gry/aplikacje.  

Podsumowanie ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego 
realizowanego w roku szkolnym 2022-2023. 
 
Wyniki przeprowadzonej ewaluacji wskazują na skuteczność prowadzonych 
oddziaływań edukacyjnych i terapeutycznych.  Nie wszystkie cele wyznaczone 
do realizacji w minionym roku szkolnym zostały z powodzeniem zrealizowane. 
Istotnym obszarem do dalszej pracy wychowawczej, pedagogicznej 
i terapeutycznej, jest korygowanie wulgarnego języka niektórych uczniów, 
przeciwdziałanie uzależnieniom behawioralnym, kształtowanie umiejętności 
radzenia sobie z emocjami w sposób akceptowalny społecznie. Istotnym jest 
kontynuowanie wpajania uczniom zdrowych nawyków żywieniowych a także 
promowanie aktywności fizycznej.  
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Na bieżąco dokonywana jest ocena sytuacji wychowawczej szkoły. 
Identyfikowane są niepokojące  zachowania ryzykowne , oraz inne dysfunkcje. 
Prowadzone jest rozpoznanie obecnego stanu zagrożenia niepożądanymi 
zjawiskami w zachowaniu i rozwoju uczniów. Ustalamy również normę, czyli 
punkt odniesienia, który pozwoli porównać niepokojące zachowania uczniów 
z konwencjonalnymi. Należy również wziąć pod uwagę czynniki ryzyka oraz 
czynniki chroniące związane z ryzykownymi i problemowymi zachowaniami 
uczniów. 
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Czynniki ryzyka/ czynniki chroniące: 
 

-  indywidualne (cechy osobowości, predyspozycje indywidualne), 
-  rodzinne (model rodziny, charakterystyka problemów i patologii rodzinnych), 
-  rówieśnicze (rola, i negatywny wychowawczo wpływ grup rówieśniczych), 
-  środowiskowe ( miejsce przebywania ucznia- dom szkoła, instytucje, 
środowisko lokalne). 
 
We wrześniu 2023 roku przeprowadzono diagnozę ryzyka używania 
i uzależnienia od substancji psychoaktywnych, wśród uczniów placówki. 
Diagnozę oparto na rozmowach z uczniami, nauczycielami i wychowawcami 
klas. Zaobserwowanym czynnikiem ryzyka wewnętrznego  jest używanie przez 
niektórych uczniów wyrobów tytoniowych oraz spożywania napoi 
energetycznych podczas pobytu w szkole.  
Zdiagnozowanym, zewnętrznym czynnikiem ryzyka w środowisku poza 
szkolnym, jest ogólna dostępność do substancji psychoaktywnych.  
Osoby z niepełnosprawnościami charakteryzują się niskim poziomem 
asertywności, trudnościami w myśleniu przyczynowo-skutkowym, a także stałą 
potrzebą akceptacji wśród  rówieśników.  Efektem czego, jest nadmierna ufność 
wobec innych osób, i ciągła chęć zaimponowania im. Wyżej wymienione 
postawy klasyfikuje się jako czynniki ryzyka  używania i uzależnienia od 
substancji psychoaktywnych wśród uczniów placówki. 
 

V.  Sylwetka absolwenta 

Najistotniejszym założeniem naszej działalności edukacyjno– wychowawczej 
jest przygotowanie ucznia do uczestnictwa w życiu rodziny, klasy, szkoły, 
czy społeczności lokalnej. Pragniemy ukształtować w naszych 
wychowankach gotowość do  rozumienia, i pełnienia ról społecznych 
związanych z funkcjonowaniem w  rodzinie i społeczeństwie.  Równie istotne 
jest kształtowanie umiejętności związanych z uczeniem się, i rozwijaniem 
właściwej motywacji do nauki. W związku z powyższym, za najważniejsze 
uważamy wykształcenie i rozwijanie wiadomości, umiejętności, cech, 
i postaw które umożliwią absolwentowi szkoły osiągnięcie celów 
konkretnych  wyszczególnionych poniżej. 
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Podstawowej nr.4 w Ropczycach: 
 
 efektywne posługiwanie się zdobytą wiedzą, 

 przeciwstawianie się agresji, wulgaryzmom i wagarom, 

 okazywanie szacunku sobie, rodzicom, opiekunom, członkom 
społeczności lokalnej,  

 integrację z otaczającym środowiskiem,  
 znajomość praw i obowiązków ucznia, korzystanie z nich, i ich 

wypełnianie, 

 dążenie do osiągania wyznaczonych celów,  rozwijanie własnych 

zainteresowań, 

 prowadzenie zdrowego stylu życia (przeciwdziałanie otyłości i nadwadze) 
 poznanie zagrożeń, i umiejętność przeciwstawienia się propozycjom 

zastosowania używek (nikotyna, alkohol, narkotyki, substancje 

psychotropowe, środki odurzające i inne środki zastępcze), 

 przestrzeganie norm i zasad społecznych, 

 troskę o bezpieczeństwo własne i innych 
 przestrzeganie zasad tolerancji, szacunku i powstrzymania się od 

dyskryminowania drugiego człowieka. 
 

Szkoły Przysposabiającej do Pracy nr 1. w Ropczycach  
 

- wykorzystanie w praktyce posiadanej wiedzy, oraz dalsze nabywanie 

nowych umiejętności, 

- przyjęcie właściwych postaw wobec pracy, w aspekcie motywacji, 

kompetencji i wykonania, 

- autonomię w zakresie zaspokajania własnych potrzeb i zaradności 

w życiu codziennym, 

- podjęcie aktywności zawodowej lub „parazawodowej” w zakładach  

pracy chronionej, warsztatach terapeutycznych, lub we własnym 

gospodarstwie domowym, 
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- wykonywanie indywidualnie i zespołowo różnych prac, mających na celu 

zaspokojenie potrzeb własnych i otoczenia, np. prace porządkowe, 

pomocnicze, 

- osiągnięcie maksymalnej zaradności i niezależności na miarę 

indywidualnych możliwości uczniów 

- podjęcie aktywnego uczestnictwa w różnych formach życia społecznego, 

na równi z innymi członkami danej zbiorowości, oraz prawidłowego 

pełnienia ról społecznych, 

- załatwianie różnych spraw osobistych w urzędach i innych instytucjach 

- dbanie o własne zdrowie i bezpieczeństwo 

- troskę o własny rozwój, estetykę i kulturę osobistą, 

- funkcjonowanie w społeczeństwie zgodnie z obowiązującymi przepisami 

prawa, 

- przestrzeganie ogólnie przyjętych norm i zasad społecznych. 

Branżowa Szkoła I-go stopnia nr 3.  w Ropczycach  

 zaspokojenie potrzeb życia codziennego, radzenie sobie w trudnych 

sytuacjach (np. poszukiwanie pracy), 

 zaprezentowanie swojego zdania, ale także okazywanie szacunku tym, 

którzy mają odmienne poglądy, 

 radzenie sobie z zagrożeniami życia codziennego, w szczególności 
z agresją i uzależnieniami, 

 prezentowanie właściwych  postaw w relacji międzyludzkich, tj. 

tolerancja dla różnych narodów, ras, światopoglądów, powstrzymanie się 

od dyskryminowania innych, 

 umiejętne korzystnie z różnych źródeł informacji, 

 wykorzystywanie w codziennym życiu zasad dobrego wychowania 

i przestrzeganie norm społecznych, 

 świadome pełnienie swojej roli w społeczeństwie, znajomość swoich 

praw i obowiązków obywatelskich, 
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 akceptację siebie,  świadomość swoich mocnych stron, które potrafi 

wykorzystać oraz słabszych stron, które potrafi rekompensować. 
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VI. Cele ogólne działań wychowawczo – profilaktycznych 
 
Nadrzędnym celem  programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest 
ukształtowanie w wychowankach a przyszłych absolwentach pozytywnych 
postaw, wartości a także szeregu przydatnych umiejętności, przygotowujących 
ich do względnie samodzielnego funkcjonowania po zakończeniu edukacji. 
Przekazywana uczniom wiedza, i wpajane wartości  dostosowane są do ich 
indywidualnych możliwości uwarunkowanych posiadaną niepełnosprawnością. 
Celem głównym działań wychowawczo – profilaktycznych jest więc 
wszechstronny rozwój osobowości ucznia z uwzględnieniem jego zainteresowań 
i potrzeb, przebiegający w sprzyjającym mu środowisku wychowawczym 
i społecznym. 
Cele zawarte w programie określono w czterech sferach (zdrowie, relacje, 
kultura, bezpieczeństwo). Do każdej z nich sformułowano po cztery cele do 
pracy wychowawczej bezpośrednio wynikające z diagnozy potrzeb uczniów, 
a także ewaluacji programu z ubiegłego roku szkolnego. Pod uwagę wzięto 
również sugestie płynące ze  strony rodziców, wychowawców, nauczycieli 
i specjalistów.  
 
1.Zdrowie  

 profilaktyka uzależnień behawioralnych,  
 psychoedukacja dotycząca otyłości i innych chorób cywilizacyjnych 
  promowanie aktywności fizycznej  
 Kształtowanie i utrwalanie umiejętności wzywania pomocy w sytuacji 

zagrożenia bezpieczeństwa, zdrowia lub życia 
 
2. Relacje  

 
  kultura języka,  
 Kształtowanie umiejętności społecznych  i komunikacyjnych  
 profilaktyka budowania prawidłowych relacji  
 rozwijanie inteligencji społeczno-emocjonalnej  

 
3. Bezpieczeństwo 

 nieobecności/ spóźnienia / wagary/ - przeciwdziałanie/psychoedukacja  
  bezpieczeństwo w sieci  
 bezpieczeństwo w szkole i poza nią  
 bezpieczne sposoby radzenia sobie z silnymi emocjami 

 
4. Kultura  

 zwrócenie uwagi na przeglądane przez młodzież treści zastępujące 
kulturę, 
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  wycieczki, poznanie atrakcji turystycznych i miejsc ważnych dla pamięci 
historycznej w najbliższej okolicy  i nie tylko 

 zwrócenie większej uwagi na kulturę języka, i kulturę osobistą 
 angażowanie młodzieży do aktywnego udziału w życiu kulturalnym 

szkoły 
 

VII. Cele szczegółowe działań wychowawczo – profilaktycznych. 
 
Cele szczegółowe wynikają z diagnozy przeprowadzonej w szkole jak również 
z ewaluacji dotychczasowego Programu Wychowawczo– Profilaktycznego. 
W niniejszym programie zadania profilaktyczno-wychowawcze umieszczono 
w czterech obszarach rozwoju :  

 zdrowie – zapewnienie opieki i edukacji zdrowotnej, 
  relacje - kształtowanie postaw społecznych,  
 kultura – przekazywanie wartości, norm, wzorów zachowań,  
 bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych /problemowych. 

 
Cele szczegółowe w zadaniach wychowawczo-profilaktycznych:  
 
-  utrwalanie w uczniach nawyku stosowania zwrotów grzecznościowych, 
i dbałości o kulturę języka, 
- aktywizowanie uczniów do podejmowania działań kreatywnych, 
- doskonalenie w uczniach znajomości norm społecznych, i umiejętności 
dostosowywania zachowania adekwatnie do danej sytuacji społecznej, 
- aktywizowanie uczniów do nawiązywania relacji społecznych na miarę 
możliwości komunikacyjnych, 
- budowanie w uczniach ciekawości, chęci zadawania pytań i rozwijania swoich 
zainteresowań, 
-  szczególna dbałość o bezpieczeństwo uczniów m.in. na poziomie: fizycznym, 
cyfrowym, emocjonalnym, lokalowym,  
-promowanie zdrowego stylu życia i odżywiania, zapewnianie aktywności 
fizycznej,  
- wdrażanie do maksymalnej samodzielności,  odpowiadającej indywidualnym 
możliwościom uczniów, 
- kształtowanie umiejętności budowania prawidłowych relacji społecznych, 
z zachowaniem postawy szacunku wobec siebie i innych,  
- kształtowanie w uczniach  umiejętności stawiania sobie adekwatnych wyzwań, 
wspieranie w dążeniu do ich realizacji,  
- budowanie i podtrzymywanie pozytywnego poczucia własnej wartości, 
motywowanie do aktywnego udziału w życiu placówki, 
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- przeciwdziałanie zachowaniom  o charakterze agresywnym, autoagresywnym 
i przemocowym, 
- współpraca kadry pedagogicznej w realizowaniu zadań zawartych 
w niniejszym programie, 
- konsultacje w zespołach wychowawczych celem bieżącego planowania 
i modyfikowania celów założonych w IPET, 
- włączanie rodziców w realizację procesu wychowawczo-profilaktycznego 
uczniów, 
- wspieranie rodziców w procesie wychowawczym, udzielanie pomocy 
w sytuacjach trudnych, współpraca podczas szukania efektywnych rozwiązań. 
 
Konkretne zadania wychowawcze zostały zawarte w programach 
wychowawczo-profilaktycznych, realizowanych  na poszczególnych etapach 
edukacyjnych. 
 
 

VIII.  Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego w roku 
szkolnym 2023/2024 

Działania opisane w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym na rok szkolny 
2023/20234zostaną poddane ewaluacji w czerwcu 2024 roku. Narzędziami które 
zostaną wykorzystane do przeprowadzenia niniejszej ewaluacji są: ankieta dla 
uczniów, nauczycieli i rodziców, obserwacja uczniów, rozmowy 
z wychowawcami i nauczycielami a także analiza dostępnej dokumentacji 
(notatki z rozmów, wpisy w dziennikach i zeszytach kontaktowych itp.).  

Opisane w programie cele szczegółowe  w zadaniach wychowawczo- 
profilaktycznych zostaną przekształcone we wskaźniki diagnostyczne.  

Na podstawie analizy dokonanej ewaluacji we wrześniu 2024 roku opracowany 
zostanie Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2024/2025.  
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IX. Struktura oddziaływań wychowawczo - profilaktycznych 
 
Dyrektor szkoły:  
 
- stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole, 
-sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju 
psychofizycznego poprzez aktywne działania prozdrowotne, 
- dba o prawidłowy poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły, 
- inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących, lub wdrożenia nowych 
rozwiązań w procesie kształcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych działań 
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, których celem jest 
rozwijanie kompetencji uczniów, 
- współpracuje z zespołem wychowawców, pedagogiem szkolnym oraz 
samorządem uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadań, 
- czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego, 
- nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, dba o przestrzeganie zasad 
oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły, 
- nadzoruje realizację szkolnego programu wychowawczo – profilaktycznego. 
 
Rada pedagogiczna: 
 
- uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły, i potrzeb 
w zakresie działań profilaktycznych, 
- opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go 
w porozumieniu z radą rodziców, 
- opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postępowania nauczycieli 
w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, 
- uczestniczy w realizacji i ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego, 
 
Nauczyciele: 
 
- współpracują z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadań 
wychowawczych,  
-uczestniczą w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego, 
- reagują na obecność w szkole osób obcych, które swoim zachowaniem 
stwarzają zagrożenie dla ucznia, 
- reagują na przejawy agresji, niedostosowania społecznego i uzależnień 
uczniów, 
- przestrzegają  praktykowanych w szkole schematów postępowania 
w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, 
- udzielają uczniom pomocy w przezwyciężeniu niepowodzeń szkolnych, 
- kształcą i wychowują młodzież w duchu patriotyzmu i demokracji, 
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- rozmawiają z uczniami i rodzicami o zachowaniu, frekwencji oraz postępach 
dydaktycznych na swoich zajęciach, 
- wspierają zainteresowania i rozwój osobowy ucznia. 
 
Wychowawcy klas: 
 
- rozpoznają indywidualne potrzeby uczniów, 
- na podstawie dokonanego rozpoznania, oraz celów i zadań określonych 
w szkolnym programie wychowawczo-profilaktycznym - opracowują plan pracy 
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzględniając specyfikę 
funkcjonowania zespołu klasowego i potrzeb uczniów, 
- przygotowują sprawozdania z realizacji pracy wychowawczej i wnioski do 
dalszej pracy, 
- zapoznają uczniów swoich klas i ich rodziców z prawem wewnątrzszkolnym 
i obowiązującymi zwyczajami, tradycjami szkoły, 
- oceniają zachowanie uczniów swojej klasy- zgodnie z obowiązującymi 
w szkole procedurami, 
- współpracują z innymi nauczycielami uczącymi w klasie, rodzicami uczniów, 
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami, 
- wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej 
sytuacji, 
- rozpoznają oczekiwania swoich uczniów i ich rodziców, 
- dbają o dobre relacje pomiędzy uczniami w klasie, 
- podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym 
zachowaniom podopiecznych, 
- współpracują z sądem, policją, innymi osobami i instytucjami działającymi na 
rzecz uczniów i ich rodzin. 
 
Rodzice : 
 
- współtworzą szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny, 
- uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły, 
- uczestniczą w zebraniach organizowanych przez szkołę, 
- pozyskują informacje na temat funkcjonowania swoich dzieci w szkole, 
- współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie, 
- dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów, 
- rada rodziców uchwala w porozumieniu z rada pedagogiczną program 
wychowawczo-profilaktyczny szkoły. 
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Pedagog, Psycholog szkolny: 
 
- diagnozuje środowisko wychowawcze, 
- zapewnia uczniom pomoc psychologiczno- pedagogiczną w odpowiednich 
formach, 
- współpracuje z rodzicami uczniów, 
- zabiega o różne formy pomocy wychowawczej dla uczniów, 
- współpracuje z rodzicami w zakresie działań wychowawczych 
i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom 
uczniów, 
- współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno-wychowawczy 
szkoły,  poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym. 
 
 
Wychowawcy  internatu:  
 
- realizują cele szczegółowe zawarte w programie wychowawczo-
profilaktycznym poprzez właściwe działania. tj.: współpracują z instytucjami 
wspierającymi działalność profilaktyczną szkoły, na miarę możliwości realizują 
z uczniami zalecenia wychowawców i specjalistów z nimi pracujących, włączają 
się w działania o charakterze wychowawczo-profilaktycznym, 
- sporządzają sprawozdanie z realizacji programu wychowawczo-
profilaktycznego w swojej grupie wychowawczej.  
 
Bibliotekarka szkolna: 

- gromadzi i udostępnia materiały metodyczne z zakresu problematyki 
opiekuńczo- wychowawczej, - współorganizuje konkursy szkolne.  
 
Samorząd uczniowski: 
 
- włącza się w  akcje pomocy dla potrzebujących kolegów, 
- reprezentuje postawy i potrzeby środowiska uczniowskiego, 
- propaguje ideę samorządności oraz wychowania w demokracji, 
- dba o dobre imię i honor szkoły oraz wzbogaca jej tradycję, 
- może podejmować działania z zakresu wolontariatu. 
 
 
Podmioty wspierające pracę wychowawczo-profilaktyczną szkoły:  
 
- Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne, 
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- Poradnia Zdrowia Psychicznego,  
- Komenda Powiatowa Policji,  
- Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie (właściwe dla miejsca zamieszkania 
uczniów), 
- Gminne i Miejskie Ośrodki Pomocy Społecznej (właściwe dla miejsca 
zamieszkania uczniów),  
- Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna  
- NZOZ Ropczyce  
- Stowarzyszenie Podaruj Dzieciom Uśmiech działające przy SOSW Ropczyce 
- Placówkami sprawującymi pieczę nad wybranymi uczniami SOSW, 

X. Zasady i formy współpracy z rodzicami 
 rodzice pełnią istotną rolę w życiu placówki, są pełnoprawnymi 

uczestnikami w realizowaniu jego zadań statutowych, 
 rodzice w takim samym stopniu, jak nauczyciele i wychowawcy, są 

odpowiedzialni za postępy uczniów w nauce i zachowaniu, oraz za 
realizację zadań wychowawczo- profilaktycznych, 

 rodzice współuczestniczą w planowaniu i organizowaniu świąt oraz 
imprez szkolnych i klasowych, 

 nauczyciele/ wychowawcy/ specjaliści określają dni i godziny w jakich 
są dostępni  dla rodzica,  

 rodzice mają prawo  uzyskania pomocy pedagogiczno – psychologicznej 
i wsparcia ze strony placówki, w celu zapewnienia optymalnych form 
rozwoju dla swojego dziecka, 

 współpraca z rodzicami oparta jest na zasadzie życzliwości, partnerstwa, 
poszanowania godności i wartości każdej ze stron. Ma ona służyć dziecku 
oraz kształtowaniu jakości pracy szkoły, 

 rodzice mają prawo do zgłaszania wniosków i innowacji, które będą 
mogły  zostać uwzględnione przy planowaniu pracy placówki,  

 rodzice są na bieżąco informowani o sukcesach szkoły, 
 rodzice mają prawo uzyskać pomoc wychowawczą /konsultację 

z pedagogiem, psychologiem,  
 mają dostęp do  udziału w pedagogizacji rodziców z obszarów 

dotyczących funkcjonowania i kształcenia dziecka z różnym stopniem 
i rodzajem niepełnosprawności, 

 rodzice zostają zapoznani z systemem oceniania i wychowania, 
programami nauczania,  programem Wychowawczo - Profilaktycznym. 
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XI. Opieka zdrowotna. 
 
W Specjalnym Ośrodku Szkolno-Wychowawczym w Ropczycach uczniów 
otoczono działaniami z zakresu  opieki i profilaktyki zdrowotnej,  profilaktyki 
stomatologicznej oraz szeroko pojętej promocji zdrowia. 
Opieka zdrowotna w placówce jest realizowana do zakończenia szkoły 
ponadpodstawowej. Nad uczniami przewlekle chorymi lub niepełnosprawnymi 
sprawowanie opieki wymaga pisemnej zgody rodziców albo pełnoletnich 
uczniów. Podawanie leków i wykonywanie innych czynności podczas pobytu 
ucznia w szkole przez pracowników szkoły może odbywać się wyłącznie za ich 
pisemną zgodą. Profilaktyczne świadczenia stomatologiczne wymagają 
pisemnej zgody rodzica lub pełnoletniego ucznia. Istnieje możliwość zgłoszenia 
przez rodziców lub pełnoletniego ucznia pisemnego sprzeciwu udzielenia opieki 
zdrowotnej.  
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XII. Szczegółowe 
Programy 
Wychowawczo-
Profilaktyczne 
realizowane na 
poszczególnych 
etapach 
edukacyjnych  
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Szczegółowy Program Wychowawczo Profilaktyczny dla  uczniów z klas I-III 
Szkoły Podstawowej 

Lp. Obszary Zadania 

Osoby 
odpowiedzialne  
za realizację 
zadań 

Czas 
trwania 

1.  Zdrowie -
edukacja  
zdrowotna 

- zapoznanie się z 
podstawowymi zasadami 
dbałości o zdrowie swoje 
i innych,  

- kształtowanie 
umiejętności racjonalnego 
korzystania z Internetu 
urządzeń elektronicznych,  

-kształtowanie 
wytrwałości w działaniu i 
dążeniu do celu 

- kształtowanie nawyków 
zdrowego trybu życia, 
racjonalnego odżywiania 
się, higieny osobistej 
i aktywności fizycznej, 

-wykształcenie nawyku 
dbałości o zdrowie, 
rozróżniania  pojęć 
„człowiek chory”, 
„człowiek zdrowy”, 

- wykształcenie 
umiejętności zachowania 
umiaru w spożywaniu 
niezdrowej żywności, 

- wykształcenie 

wychowawcy, 

nauczyciele, 

dyrektor, 

wychowawcy        
internatu,  

rodzice,  

pedagog, 

psycholog, 

pielęgniarka  

Rok 
szkolny 
2023/2024 
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umiejętności korzystania z 
numeru alarmowego 112, 
formułowania komunikatu 
wzywającego pomoc służb 
ratunkowych,  

-wykształcenie 
umiejętności adekwatnego 
zachowania w sytuacjach 
zagrożenia 
i niebezpieczeństwa,   

- wzmacnianie zachowań 
pożądanych w obszarze 
dbania o własne zdrowie – 
edukacja zdrowotna. 

2. Relacje -  
kształtowanie 
postaw 
społecznych 

- kształtowanie 
podstawowych 
umiejętności 
komunikacyjnych 
i ogólnie przyjętych norm 
społecznych, 

- doskonalenie 
umiejętności stosowania 
zwrotów 
grzecznościowych,  

- kształtowanie 
umiejętności 
przestrzegania 
obowiązujących reguł  
i norm, 

-kształtowanie 
umiejętności 
nawiązywania 
i podtrzymywania 
prawidłowych  relacji 
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z innymi 

- rozwijanie umiejętności 
komunikacyjnych w tym 
promowanie dbałości o 
kulturę języka 
- rozwijanie umiejętności 
przewidywania 
społecznych konsekwencji 
swoich zachowań (w tym  
możliwych reakcji innych 
osób na nasze komunikaty 
czy zachowania) 

3. Kultura  - kształtowanie dbałości o 
dostosowanie  języka 
i kultury wypowiadania się  
do miejsca i sytuacji 
społecznej 

- uwrażliwianie uczniów 
na wartość merytoryczną 
przeglądanych przez nich 
treści zastępujących 
kulturę  

-  kształtowanie postaw 
wyrażających szacunek do 
symboli i tradycji 
narodowych, oraz tradycji 
związanych z rodziną, 
szkołą i społecznością 
lokalną, 

- kształtowanie wiedzy o 
lokalnych atrakcjach 
turystycznych i miejscach 
ważnych dla pamięci 
historycznej  

-rozwijanie w uczniach 
wrażliwości kulturalnej, 
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angażowanie ich do 
różnorodnych form 
aktywnego udziału w 
życiu kulturalnym szkoły i 
społeczności lokalnej. 

4. Bezpieczeństwo  - rozwijanie umiejętności 
adekwatnego reagowania 
w sytuacji doświadczania 
silnych emocji – 
wygaszanie zachowań 
stymulacyjnych 

 -zapoznanie z 
podstawowymi zasadami 
bezpieczeństwa w różnych 
sytuacjach życiowych, 

- kształtowanie 
właściwego zachowania 
się w sytuacji zagrożenia 
zdrowia i życia, 

-wygaszanie zachowań 
agresywnych, 
problemowych, 

- zapoznanie uczniów z 
negatywnym wpływem 
nadmiernego korzystania z 
komputera na zdrowie i 
kontakty społeczne, 

- nauka respektowania 
ograniczeń dotyczących 
korzystania    z komputera, 
Internetu i multimediów, 
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Szczegółowy Program Wychowawczo-Profilaktyczny  
dla uczniów z klas IV-VIII Szkoły Podstawowej 

Lp
. 

Obszary Zadania 

Osoby 
odpowiedzialne  
za realizację 
zadań 

Czas 
trwania 

1. Zdrowie 
edukacja  
zdrowotna 

- dbanie o własne 
zdrowie  
i właściwe odżywianie, 
- zachęcanie do 
spożywania zdrowej 
żywności, 
- zapoznanie z 
konsekwencjami  
spożywania niezdrowych 
posiłków  
- psychoedukacja w 
obszarze 
przeciwdziałania otyłości  
- zwracanie uwagi na 
konieczność zachowania 
balansu pomiędzy 
czasem spędzonym np. 
przy komputerze / 
telewizorze/telefonie/ 
komputerze a   
aktywnością fizyczną  
-psychoedukacja w 
obszarze 
przeciwdziałania 
uzależnieniom 
behawioralnym ( w tym 
szczególnie na 
uzależnieniu od gier/ 
spożywania napojów 
energetycznych czy 
używania wyrobów 
tytoniowych) 
- zachęcanie do 
regularnej aktywności 
fizycznej w szkole i poza 
nią 
- kształtowanie 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
dyrektor, 
wychowawcy        
internatu,  
rodzice,  
pedagog, 
psycholog, 
pielęgniarka 

cały okres 
roku 
szkolnego   
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umiejętności 
kontrolowania zachowań 
stymulacyjnych 
- utrwalanie umiejętności 
korzystania z numeru 
alarmowego 112, 
formułowania 
komunikatu 
wzywającego pomoc 
służb ratunkowych, 

2. Relacje  
 

- dbałość o kulturę języka 
w komunikacji z innymi, 
- rozwijanie umiejętności 
przewidywania 
konsekwencji swoich 
zachowań i słów 
-doskonalenie 
umiejętności panowania 
nad swoimi emocjami w 
komunikacji z innymi 
- kształtowanie 
umiejętności 
przestrzegania 
obowiązujących reguł 
zasad i norm, 
- kształtowanie 
umiejętności 
nawiązywania i 
podtrzymywania 
prawidłowych relacji, 
- uwrażliwianie na skutki 
własnych zachowań 
i komunikatów w 
kontaktach z innymi 
- rozwijanie umiejętności 
dostrzegania związków 
przyczynowo-
skutkowych w sytuacjach 
społecznych 

  

3. Kultura  - kształtowanie 
umiejętności wyrażania 
własnych emocji  w 
sposób akceptowalny 
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społecznie 
- motywowanie uczniów 
do aktywnego 
uczestnictwa w 
kulturalnym , sportowym 
i artystycznym życiu 
szkoły 
-wdrażanie do 
maksymalnej 
samodzielności 
adekwatnej do 
indywidualnych 
możliwości ucznia 
- wzbudzanie w uczniach 
ciekawości i wrażliwości 
na treści kulturalne  
-kształtowanie w 
uczniach umiejętności 
krytycznego oceniania 
treści wartościowych, 
zwłaszcza przeglądanych 
w sieci 
- zachęcanie uczniów do 
ograniczenia aktywności 
przed ekranami  

4. Bezpieczeństwo  - zapoznanie z 
podstawowymi zasadami 
bezpieczeństwa w 
różnych sytuacjach, 
-kształtowanie 
umiejętności właściwego 
zachowania się w 
sytuacjach zagrożenia 
życia i zdrowia, 
-utrwalanie zasad 
bezpiecznego 
zachowania się w szkole 
i w domu, 
 -utrwalenie procedur 
wzywania pomocy,  
 -kształtowanie 
współodpowiedzialności  
za bezpieczeństwo 
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innych na drodze, na 
lekcji, na przerwie, w 
czasie wycieczek, 
 - przygotowanie do 
bezpiecznego  
i rozsądnego korzystania 
z narzędzi  
i urządzeń technicznych, 
-kształtowanie  
umiejętności dbania o 
swoje bezpieczeństwo w 
sieci  
-profilaktyka uzależnień 
behawioralnych  
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Szczegółowy Program Wychowawczo-Profilaktyczny 
dla uczniów z klas I-III Szkoły Branżowej I stopnia 

Lp. Obszary Zadania 

Osoby 
odpowiedzialne  
za realizację 
zadań 

Czas 
trwania 

1. Zdrowie  - kształtowanie 
umiejętności  
podejmowania  
i realizacji zachowań  
prozdrowotnych,  
- przeciwdziałanie 
zachowaniom 
stymulacyjnym 
agresywnym  
i autoagresywnym, 
-kształtowanie 
świadomości  
i wiedzy dotyczącej 
chorób 
cywilizacyjnych, 
- profilaktyka 
uzależnień 
behawioralnych  
 - budowanie 
świadomości 
dotyczącej 
negatywnego wpływu 
nikotyny i napoi 
energetycznych na 
funkcjonowanie 
człowieka 
- promowanie ruchu  i 
znaczenia aktywności 
fizycznej w życiu 
każdego człowieka 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
dyrektor, 
wychowawcy        
internatu,  
rodzice,  
pedagog, 
psycholog, 
pielęgniarka  

cały czas 
trwania roku 
szkolnego 

2. Relacje  - doskonalenie 
umiejętności 
komunikacyjnych, 
- rozwijanie 
umiejętności 
społecznych w zakresie 
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budowania i 
podtrzymywania 
prawidłowych relacji  
- doskonalenie 
umiejętności 
formułowania 
komunikatu 
wzywającego pomoc, 
- doskonalenie 
umiejętności w zakresie 
podstawowego 
udzielania pomocy 
innym, 
- doskonalenie 
umiejętności  
prawidłowego 
rozładowywania 
silnych emocji,   
- kształtowanie 
świadomości 
konsekwencji 
wynikających z 
nierealizowania 
obowiązków ucznia 

3. Kultura -  
wartości, 
normy, wzory 
zachowań 

- zapoznanie  z  
prawami  
i obowiązkami  
obywatela, pracownika 
oraz konsekwencjami 
płynącymi  
z nieprzestrzegania 
prawa,  
- dbanie o kulturę 
języka w komunikacji z 
dorosłymi i 
rówieśnikami 
- kształtowanie postaw 
wyrażających szacunek  
do symboli i tradycji 
narodowych, 
- uświadamianie 
potrzeby  
i zasad utrzymywania 
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higieny w okresie 
dojrzewania, 
- zachęcanie do 
aktywnego 
uczestnictwa w życiu 
szkolnym, rodzinnym, 
lokalnym, 
- kształtowanie 
umiejętności 
poszukiwania nowych 
rozwiązań w przypadku 
niepowodzeń, 
- kształtowanie 
umiejętności 
rozpoznawania i 
nazywania własnych 
potrzeb,  
- kształtowanie 
umiejętności 
rozpoznawania swoich 
mocnych i słabych 
stron oraz 
predyspozycji 
zawodowych, 
- kształtowanie 
umiejętności 
podejmowania 
odpowiedzialnych 
decyzji,  
- uświadamianie 
konsekwencji 
podejmowanych 
decyzji, 
- kształtowanie 
umiejętności brania 
odpowiedzialności  
za siebie i innych, 
- uświadamianie 
znaczenia pracy  w 
życiu człowieka, 
- edukacja w obszarze 
praw pracowniczych 
osób z 
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niepełnosrpawnościami 
4. Bezpieczeństwo 

– profilaktyka 
zachowań 
ryzykownych/ 
problemowych 

- wdrażanie do 
świadomego  
i odpowiedzialnego 
korzystania z Internetu, 
- kształtowanie 
świadomości 
niebezpieczeństw 
wynikających z 
anonimowości 
kontaktów w Internecie, 
- uświadamianie 
konsekwencji 
wynikających ze 
stosowania hejtu wobec 
innych osób, 
- kształtowanie 
umiejętności 
odróżniania fikcji  
od rzeczywistości, 
- Utrwalenie 
podstawowych zasad 
bezpieczeństwa  
w różnych sytuacjach 
życiowych,  
-  kształtowanie 
właściwego zachowania 
się w sytuacji 
zagrożenia życia i 
zdrowia oraz sytuacjach 
nadzwyczajnych, 
- zapoznanie z 
systemem wsparcia 
istniejącym w Polsce, 
- ukazanie zakresu 
działań instytucji 
udzielających wsparcia, 
- uświadomienie 
przysługujących praw  i 
możliwości korzystania  
z wsparcia dla osób z 
niepełnosprawnością, 
- zapoznanie  
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z obowiązującymi 
przepisami prawa 
karnego, cywilnego, 
pracowniczego, 
- ukazanie skutków 
nieprzestrzegania 
prawa, 
- kształtowanie 
umiejętności czytania, 
korzystania z planu, 
map, 
-  przygotowanie  
do bezpiecznego 
korzystania ze środków 
komunikacji 
kształtowanie 
umiejętności 
wyszukiwania 
informacji przydatnych 
do poruszania się w 
dalszej i bliższej 
przestrzeni.  

 
Wychowawcy klas:                   Dyrektor:                    Pedagog:                        
Psycholog: 
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Szczegółowy Program Wychowawczo-Profilaktyczny  
dla uczniów z klas I-III Szkoły Przysposabiającej do Pracy 

Lp. Obszary Zadania 

Osoby 
odpowiedzialne  
za realizację 
zadań 

Czas trwania 

1. Zdrowie -
edukacja  
zdrowotna 

- kształtowanie  
dbałości  
o zdrowie, 
- wdrażanie do 
zdrowego stylu życia 
w domu, w szkole  
i w czasie wolnym, 
- zachęcanie do 
spożywania zdrowej 
żywności,. 
- zapoznanie z 
zasadami 
higienicznego 
przyrządzania 
posiłków, 
- dostrzeganie 
zależności między 
higieną, sposobem  
odżywiania się, 
aktywnością fizyczną, 
szczepieniami 
ochronnymi, 
ubieraniem się 
stosownie do pogody, 
a zdrowiem 
 - kształtowanie 
świadomości 
odmienności osób 
niepełnosprawnych, 
- doskonalenie 
umiejętności wyboru 
odzieży adekwatnej  
do sytuacji i warunków 
pogodowych, 
- kształtowanie 
umiejętności 
rozumienia    i 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
Dyrektor, 
wychowawcy        
internatu,  
rodzice,  
pedagog, 
psycholog, 
pielęgniarka  

cały okres 
roku 
szkolnego 
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akceptowania zmian 
zachodzących w ciele,              
- kształtowanie 
szacunku  
do siebie i innych, 
- rozwijanie 
umiejętności 
dokonywania 
adekwatnej  oceny 
własnych możliwości,  
-  doskonalenie 
umiejętności radzenia 
sobie ze stresem, 
- kształtowanie 
asertywności 
- promowanie 
aktywności fizycznej i 
zdrowego stylu życia 
-profilaktyka 
pierwszego i drugiego 
stopnia w obszarze 
uzależnień od 
substancji 
psychoaktywnych 
- kształtowanie 
świadomości 
konsekwencji 
wypływających z 
otyłości  

2. Relacje -  
kształtowanie 
postaw 
społecznych 

- kształtowanie 
podstawowych 
umiejętności  
komunikacyjnych, 
- kształtowanie 
umiejętności 
przestrzegania 
obowiązujących reguł, 
- kształtowanie 
umiejętności 
nawiązywania 
i podtrzymywania 
relacji  
z rówieśnikami, z 
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zachowaniem 
obowiązujących norm i 
reguł kultury osobistej, 
-rozwijanie empatii, 
umiejętności 
podejmowania działań 
mających na celu 
pomoc słabszym   
i potrzebującym,  
- kształtowanie 
umiejętności 
rozwiązywania 
konfliktów  i  sporów 

3. Kultura -  
wartości, 
normy, wzory 
zachowań 

- kształtowanie 
umiejętności 
efektywnego 
komunikowania się w 
różnych sytuacjach 
społecznych, dbałość o 
język  i kulturę 
wypowiadania się,  
- kształtowanie 
umiejętności analizy 
prostych sytuacji  
społecznych, 
odróżniania dobra od 
zła,  
- poznawanie 
dziedzictwa 
narodowego, 
- przygotowanie do 
radzenia sobie w 
sytuacjach 
codziennych 
wymagających 
umiejętności 
praktycznych, 
- rozwijanie postawy 
szacunku dla pracy 
ludzi różnych 
zawodów, 
- kształtowanie postaw 
wyrażających szacunek  
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dla symboli 
narodowych  
oraz tradycji 
związanych  
z rodzina i 
społecznością lokalną, 
- kształtowanie 
umiejętności 
wyrażania własnych 
emocji  
w akceptowalnych 
społecznie formach 
ekspresji 

4. Bezpieczeństwo 
– profilaktyka 
zachowań 
ryzykownych/ 
problemowych 

 - zapoznanie z 
podstawowymi 
zasadami 
bezpieczeństwa  
w różnych sytuacjach 
życiowych, 
- kształtowanie 
właściwego 
zachowania się w 
sytuacjach zagrożenia 
życia i zdrowia. 
- utrwalenie zasad 
bezpiecznego 
zachowania w szkole i 
w domu, 
- nabywanie 
umiejętności 
właściwego 
zachowania się   
w przypadku 
zagrożenia, 
- przygotowanie do 
bezpiecznego i 
rozsądnego korzystania 
z narzędzi  i urządzeń 
technicznych,  
- przygotowanie do 
bezpiecznego 
korzystania ze 
środków komunikacji, 
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zapobiegania 
i przeciwdziałania 
sytuacjom 
problemowym. 
- kształtowanie 
umiejętności 
utrzymywania 
porządku w miejscu 
pracy i rzeczach 
osobistych. 
- profilaktyka 
uzależnień 
behawioralnych  
- kształtowanie 
podstawowej wiedzy 
dotyczącej 
bezpieczeństwa w sieci  
- kształtowanie 
umiejętności 
chronienia siebie i 
swojej prywatności w 
sieci 

 
Wychowawcy klas:                   Dyrektor:                    Pedagog:                        
Psycholog: 
 
  

 


