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I. Wstep.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidéw w rozwoju ku dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany 1 uzupelniany poprzez dzialania z zakresu
profilaktyki. Profilaktyka, to proces wspomagania cztowieka, w radzeniu sobie
z trudno$ciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu.
Glownym zatozeniem programu jest wzmocnienie wychowawczej i
profilaktycznej funkcji szkoty. Kolejnym jest poszerzenie problematyki edukacji
dla bezpieczenstwa, oraz ustalenie zakresu treSci nauczania. Szkolny zestaw
programOw nauczania oraz program wychowawczo-profilaktyczny tworza
spojng catos¢, i uwzgledniaja wymagania opisane w podstawie programowe;.
Przygotowanie 1 realizacja zadan odpowiadajacych dziataniom opisanym
w programie, jest odpowiedzialno$cig calej szkoty, kazdego nauczyciela,
specjalisty czy rodzica. Oprocz realizacji zadan wychowawczych

1 profilaktycznych, nauczyciele beda podejmowac dziatania opiekuncze,
odpowiadajace istniejagcym potrzebom.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Specjalnego Osrodka Szkolno —
Wychowawczego w Ropczycach dostosowany jest do potrzeb 1 mozliwosci
rozwojowych uczniow. Obejmuje tresci 1 dziatania wychowawcze skierowane
do ucznidéw, a takze tresci 1 dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane
do ucznidow, nauczycieli 1 rodzicow. Dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
uczniéw oraz potrzeb srodowiska lokalnego. Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie przeprowadzonej diagnozy.
Niniejszy Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez
Rade Rodzicow w porozumieniu z radg pedagogiczng we wrzesniu 2023 r.

II1. Podstawa Prawna

Dzialania zawarte w niniejszym programie oparto na nastepujacej

podstawie prawnej:
- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59)

- Rozporzqdzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 .
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow
z niepelnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,

ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla



szkoly specjalnej przysposabiajqcej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla

szkoly policealnej (Dz. U. z 2017 r., poz.356).

- Rozporzqdzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy

programowej ksztatcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkot, Dz. U. z dnia

30 sierpnia 2012 r., poz. 977.

— Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie oSwiaty.

— Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r.
zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach.

— Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r.
zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie warunkow organizowania
ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnych,  niedostosowanych  spotecznie i zagrozZonych
niedostosowaniem spotecznym.

— Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r.
(Dz. U. 180, poz. 1493) z pozniejszymi zmianami ( Dz. U. z dnia 15
wrzesnia 2015 r. poz. 1390)

— Rozporzgqdzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i formy prowadzenia w szkolach i placowkach systemu oswiaty
dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej
w celu przeciwdziatania narkomanii.

— Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019 r. w sprawie opieki zdrowotnej nad
uczniami.

— Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r.
(Dz. U. 180, poz. 1493) z pozniejszymi zmianami ( Dz. U. z dnia 15
wrzesnia 2015 r. poz. 1390)



Rozporzgdzenie MEN z dnia 6 sierpnia 2021 r. w sprawie zakresu i formy
prowadzenia w szkolach iplacowkach systemu oswiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdzialania narkomanii.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r.
zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny

w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia z dnia 22 lipca 2021
r. zmieniajqce rozporzqdzenie w sprawie wypoczynku dzieci i mlodziezy
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 sierpnia 2021 r.
zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie publicznych placowek oswiatowo-
wychowawczych, mtodziezowych osrodkow wychowawczych,
milodziezowych osrodkow socjoterapii, specjalnych osrodkow szkolno-
wychowawczych, specjalnych osrodkow wychowawczych, osrodkow
rewalidacyjno-wychowawczych oraz placowek zapewniajgcych opieke
i wychowanie uczniom w okresie pobierania nauki poza miejscem statego
zamieszkania

Konstytucja RP

-Konwencja o Prawach Osob Niepelnosprawnych,
Konwencja o Prawach Dziecka.

Wewnetrzne dokumenty szkoly



III. Diagnoza Srodowiska szkolnego.

Diagnoza s$rodowiska szkolnego, bedaca punktem wyjscia do tworzenia
programu wychowawczo-profilaktycznego, dokonywana jest na podstawie:

- dokumentacji szkolnej, w tym dziennikow lekcyjnych, klasowych
zeszytow uwag,

- orzeczen o potrzebie ksztatcenia specjalnego,

- dokumentacji z interwencji podjetych przez pedagoga i psychologa,

- informacji od nauczycieli o biezacych problemach wychowawczych,

- rozméw z rodzicami,

- rozmOw z asystentami rodziny, kuratorami,

- opinii, diagnoz, dokumentéw od instytucji wspoipracujacych ze szkota,

- obserwacji zachowania uczniow,

- planow pracy wychowawczej poszczegolnych klas.

IV. Ewaluacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego 2022/2023

W czerwcu 2023 roku dokonano ewaluacji wewngtrznej Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego, realizowanego w roku szkolnym 2022/23.
Procesem ewaluacji objeto uczniéw, nauczycieli, wychowawcow, specjalistow
oraz rodzicow. Ewaluacji poddano cele opisane w programie realizowanym
w minionym roku szkolnym.

Ewaluacja uczniow

Badanie uczniow wykazato, ze uczniowie SOSW dobrze przyswoili teoretyczng
podstawe wiedzy z zakresu profilaktyki antynikotynowe;.

Badanie zdrowych nawykéw zywieniowych 1 poziomu aktywnos$ci fizycznej
wykazato, ze wigkszo$¢ ucznidw przynajmniej raz wtygodniu sigga po
niezdrowg zywno$¢. Uczniowie w wiekszosci deklarujg pozytywne nastawienie
do ¢wiczen podczas lekcji wychowania fizycznego. Poprawie ulegta ich che¢ do
aktywnego spedzania czasu oraz wykonywania wigkszej ilosci ¢wiczen podczas
lekcji wychowania fizycznego.

Uczniowie znajg ogdlne normy spoteczne, uzywaja zwrotoOw grzecznosciowych.
Ponad potowa uczniow deklaruje regularne uzywanie wulgaryzméw, 1 jako
miejsce w ktorym najczesciej je styszy wskazuje szkote . Polowa uczniow
wskazata stateczne formy spedzania czasu jako ulubione rozrywki.



Ponad polowa uczniow deklaruje cheé¢ udziatu w akademiach, konkursach
1 olimpiadach sportowych. Uczniowie znaja sposoby na wyciszenie si¢
1 opanowanie stresu przed wystgpem.

Ewaluacja ujawnita nasilajacy si¢ problem z kontrolg silnych emocji u uczniow
a takze zbyt duzg liczb¢ godzin w tygodniu jakie uczniowie spedzaja na
korzystaniu z telefonéw, komputerow, tabletow. Ponad potowa uczniow
wskazuje ze korzysta z telefonu/ telewizora lub komputera dtuzej niz 2 godziny
dziennie.

Uczniowie znaja zagrozenia jakie mogg ich spotka¢ w sieci. Niektorym uczniom
brakuje konkretnej wiedzy dba¢ o swoje bezpieczenstwo w sieci.

Wyniki ewaluacji wsrod rodzicow

Podobnie jak w przypadku uczniow ewaluacje rodzicow oparto na5
wskaznikach do ktorych opracowano po trzy pytania weryfikujace.

Grupa rodzicow deklaruje, ze oprocz regularnego pojawiania si¢ w stowniku
dziecka zwrotow grzeczno$ciowych — pojawiaja si¢ W nim rOwniez
wulgaryzmy. Rodzice w wigkszo$ci nie majg obaw o bezpieczenstwo sowich
dzieci podczas przebywania na terenie SOSW. Nie dostrzegaja zadnych
sygnaléw $wiadczacych o doswiadczaniu lub byciu sprawcg przemocy
rowiesnicze]. Zdecydowana wigkszos$¢ rodzicOw wierzy, ze uczniowie uczg si¢
w placowce wyrazac¢ silne emocje w sposob akceptowalny spotecznie. Rodzice
zauwazaja tez, ze ich dzieci coraz wigcej czasu spedzaja pochylone nad
telefonami/tabletami/komputerami i telewizorami. Rodzice zauwazaja, ze ich
dzieci potrafia samodzielnie zadba¢ o swoje bezpieczenstwo w sieci, a takze
umiejetno$¢ wyszukania 1 wigczenia interesujacej dziecko strony internetowej/
gry lub aplikacji.

Rodzice w wigkszosci deklarujg przekonanie iz ich dzieci uczestniczag w szkole
w profilaktyce antynikotynowej dostosowanej do wieku potrzeb i mozliwosci.
Rodzice nie dostrzegaja u swoich dzieci symptomow $§wiadczacych o uzywaniu
przez nie nikotyny.

W wigkszo$ci rodzice deklarujg praktykowanie w domu zasad zdrowego
odzywiania, brak tendencji do objadania si¢ niezdrowym jedzeniem wsrod ich
dzieci a takze zachgcajg swoje dzieci do aktywnos$ci ruchowej. Pojawity sie
rowniez odpowiedzi §wiadczace o trudnosci w kontrolowaniu ilosci stodyczy
zjadanych przez dzieci a takze oporze uczniow do aktywnych form spgdzania
czasu w domu.

Rodzice deklaruja, ze ich dzieci chetnie angazuja si¢ w dziatalno$¢ sportowa
artystyczng 1 kulturalng szkoty idobrze radza sobie z przygotowaniem do
wystapien.



Ponad to rodzice dostrzegaja w swoich dzieciach umiejetnos¢ do dbania
o mienie szkolne 1 prywatne. Zauwazaja, ze ich dzieci zwykle pamigtajg
o wszystkich rzeczach jakie zabierajg ze sobg do szkoty 1 przynoszg je do domu.
Ponad to rodzice wyrazaja zadowolenie z jakosci kontaktu z wychowawcami
1 specjalistami.

Wyniki ewaluacji nauczycieli

Ostatnig grupa poddang ewaluacji byli nauczyciele 1 specjaliSci pracujacy
w SOSW.

Pierwszym ewaluowanym obszarem bylo promowanie zdrowego stylu zycia
1 aktywnos$ci fizycznej. Respondenci zadeklarowali ksztaltowanie u uczniéow
nawykoéw prozdrowotnych podczas swoich lekcji. Nauczyciele zauwazaja
potrzebe mobilizowania ucznidow do czestszej aktywnosci fizycznej ze wzgledu
na rosngcy problem otylosci oraz zainteresowan zwigzanych ze statecznymi
formami spgdzania czasu.

Nauczyciele rozmawiaja ze swoimi uczniami o negatywnych skutkach
uzaleznienia od nikotyny. Respondenci deklarujg potrzebe nasilenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych w tym obszarze.

Nauczyciele deklaruja 1z w wiekszo$ci uczniowie potrafig zachowac si¢ podczas
akademii 1 uroczystosci szkolnych. Wedlug nauczycieli uczniowie dobrze radza
sobie z przygotowaniem si¢ do akademii, zawoddéw 1konkursow.
Zaobserwowano wsrod ucznidw wigkszosci klas sktonno$s¢ do uzywania
wulgaryzméw.

Wyniki ewaluacji wskazujg na potrzebe nasilenia dziatan wychowawczych
1 pedagogicznych w obszarze radzenia sobie z silnymi emocjami w sposob
akceptowalny spotecznie. Nauczyciele zauwazajg brak u niektoérych uczniow
praktycznych umiejetnosci bezpiecznego korzystania z Internetu a takze
nadmierne skoncentrowanie korzystaniu z telefondw, tabletoéw ect. Respondenci
deklaruja iz uczniowie w wigkszosci potrafig znalez¢ interesujace ich strony
internetowe/gry/aplikacje.

Podsumowanie ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
realizowanego w roku szkolnym 2022-2023.

Wyniki przeprowadzonej ewaluacji wskazuja na skuteczno$¢ prowadzonych
oddzialywan edukacyjnych 1 terapeutycznych. Nie wszystkie cele wyznaczone
do realizacji w minionym roku szkolnym zostaty z powodzeniem zrealizowane.
Istotnym obszarem do dalszej pracy wychowawczej, pedagogicznej
1 terapeutycznej, jest korygowanie wulgarnego jezyka niektorych uczniow,
przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym, ksztaltowanie umiejetnosci
radzenia sobie z emocjami w sposob akceptowalny spotecznie. Istotnym jest
kontynuowanie wpajania uczniom zdrowych nawykow zywieniowych a takze
promowanie aktywnosci fizyczne;.



Na biezgco dokonywana jest ocena sytuacji wychowawcze] szkoty.
Identyfikowane sg niepokojace zachowania ryzykowne , oraz inne dysfunkcje.
Prowadzone jest rozpoznanie obecnego stanu zagrozenia niepozadanymi
zjawiskami w zachowaniu i rozwoju ucznidw. Ustalamy réwniez norme, czyli
punkt odniesienia, ktéry pozwoli poréwna¢ niepokojace zachowania uczniow
z konwencjonalnymi. Nalezy rowniez wzig¢ pod uwage czynniki ryzyka oraz
czynniki chronigce zwigzane z ryzykownymi i problemowymi zachowaniami
uczniow.



Czynniki ryzyka/ czynniki chronigce:

indywidualne (cechy osobowosci, predyspozycje indywidualne),

rodzinne (model rodziny, charakterystyka problemow i patologii rodzinnych),

réwiesnicze (rola, i negatywny wychowawczo wplyw grup rowiesniczych),
srodowiskowe ( miejsce przebywania ucznia- dom szkota, instytucje,

srodowisko lokalne).

We wrzesniu 2023 roku przeprowadzono diagnoz¢ ryzyka uzywania
1uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, wsréd uczniow placowki.
Diagnoze oparto na rozmowach z uczniami, nauczycielami 1 wychowawcami
klas. Zaobserwowanym czynnikiem ryzyka wewnetrznego jest uzywanie przez
niektorych uczniow wyrobow tytoniowych oraz spozywania napoi
energetycznych podczas pobytu w szkole.

Zdiagnozowanym, zewne¢trznym czynnikiem ryzyka w S$rodowisku poza
szkolnym, jest ogolna dostepnos¢ do substancji psychoaktywnych.

Osoby z niepelnosprawno$ciami charakteryzujag si¢ niskim poziomem
asertywnosci, trudno$ciami w mysleniu przyczynowo-skutkowym, a takze stata
potrzeba akceptacji wsrdd rowiesnikow. Efektem czego, jest nadmierna ufnosé
wobec innych osob, i1 ciaglta ch¢é zaimponowania im. WyzZzej wymienione
postawy klasyfikuje si¢ jako czynniki ryzyka uzywania i uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych wsrdéd uczniow placowki.

V. Sylwetka absolwenta

Najistotniejszym zalozeniem naszej dziatalnosci edukacyjno— wychowawczej
jest przygotowanie ucznia do uczestnictwa w zyciu rodziny, klasy, szkoty,
czy spotecznosci lokalnej. Pragniemy uksztalttowa¢ w  naszych
wychowankach gotowo$¢ do  rozumienia, ipelnienia r6l spotecznych
zwigzanych z funkcjonowaniem w rodzinie 1 spoleczenstwie. Roéwnie istotne
jest ksztaltowanie umiejetnosci zwigzanych z uczeniem si¢, i rozwijaniem
wlasciwe] motywacji do nauki. W zwigzku z powyzszym, za najwazniejsze
uwazamy wyksztalcenie 1 rozwijanie wiadomosci, umiej¢tnosci, cech,
1postaw ktore umozliwig absolwentowi szkoly osiggniecie celow
konkretnych wyszczegdlnionych ponize;.
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Podstawowej nr.4 w Ropczycach:

efektywne postugiwanie si¢ zdobyta wiedza,
przeciwstawianie si¢ agresji, wulgaryzmom i wagarom,

okazywanie szacunku sobie, rodzicom, opiekunom, cztonkom
spotecznosci lokalnej,

integracje¢ z otaczajagcym Srodowiskiem,

znajomos$¢ praw 1 obowigzkow ucznia, korzystanie z nich, 1 ich

wypehianie,
dazenie do osiggania wyznaczonych celow, rozwijanie wlasnych
zainteresowan,

prowadzenie zdrowego stylu zycia (przeciwdzialanie otytosci i nadwadze)
poznanie zagrozen, 1 umiejetnos¢ przeciwstawienia si¢ propozycjom

zastosowania uzywek (nikotyna, alkohol, narkotyki, substancje
psychotropowe, $rodki odurzajace 1 inne srodki zastepcze),
przestrzeganie norm i zasad spotecznych,

troske o bezpieczenstwo wilasne 1 innych
przestrzeganie zasad tolerancji, szacunku 1 powstrzymania si¢ od
dyskryminowania drugiego czlowieka.

Szkoly Przysposabiajacej do Pracy nr 1. w Ropczycach

wykorzystanie w praktyce posiadanej wiedzy, oraz dalsze nabywanie
nowych umiejetnosci,

przyjecie wlasciwych postaw wobec pracy, w aspekcie motywacji,
kompetencji 1 wykonania,

autonomi¢ w zakresie zaspokajania wlasnych potrzeb i zaradnosci

w zyciu codziennym,

podjecie aktywnosci zawodowej lub ,,parazawodowe;j” w zaktadach
pracy chronionej, warsztatach terapeutycznych, lub we wtasnym

gospodarstwie domowym,
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wykonywanie indywidualnie 1 zespotowo rdéznych prac, majacych na celu
zaspokojenie potrzeb wlasnych i otoczenia, np. prace porzadkowe,
pomocnicze,

osiggniecie maksymalnej zaradnosci i1 niezalezno$ci na miare
indywidualnych mozliwos$ci uczniow

podjecie aktywnego uczestnictwa w roznych formach zycia spotecznego,
na rowni z innymi cztonkami danej zbiorowosci, oraz prawidtowego
petnienia rdl spolecznych,

zalatwianie roznych spraw osobistych w urzedach 1 innych instytucjach
dbanie o wlasne zdrowie 1 bezpieczenstwo

troske o wlasny rozwoj, estetyke i kulture osobista,

funkcjonowanie w spoteczenstwie zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawa,

przestrzeganie ogolnie przyjetych norm 1 zasad spotecznych.

Branzowa Szkola I-go stopnia nr 3. w Ropczycach

zaspokojenie potrzeb zycia codziennego, radzenie sobie w trudnych
sytuacjach (np. poszukiwanie pracy),

zaprezentowanie swojego zdania, ale takze okazywanie szacunku tym,
ktorzy majg odmienne poglady,

radzenie sobie z zagrozeniami zycia codziennego, w szczegolnosci
z agresja 1 uzaleznieniami,
prezentowanie wtasciwych postaw w relacji miedzyludzkich, tj.

tolerancja dla r6znych narodow, ras, Swiatopogladow, powstrzymanie si¢
od dyskryminowania innych,

umiejetne korzystnie z roznych zrddet informacii,

wykorzystywanie w codziennym zyciu zasad dobrego wychowania

1 przestrzeganie norm spotecznych,

swiadome pehienie swojej roli w spoteczenstwie, znajomos¢ swoich

praw 1 obowigzkow obywatelskich,
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— akceptacje siebie, §wiadomos$¢ swoich mocnych stron, ktore potrafi

wykorzysta¢ oraz stabszych stron, ktére potrafi rekompensowac.
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VI. Cele ogolne dzialan wychowawczo — profilaktycznych

Nadrzednym celem programu  Wychowawczo-Profilaktycznego  jest
uksztattowanie w wychowankach a przysztych absolwentach pozytywnych
postaw, wartosci a takze szeregu przydatnych umiejetnosci, przygotowujacych
ich do wzglednie samodzielnego funkcjonowania po zakonczeniu edukacji.
Przekazywana uczniom wiedza, 1 wpajane wartosci dostosowane sg do ich
indywidualnych mozliwos$ci uwarunkowanych posiadang niepetnosprawnoscia.
Celem glownym dziatan wychowawczo — profilaktycznych jest wiec
wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia z uwzglednieniem jego zainteresowan
1 potrzeb, przebiegajacy w sprzyjajagcym mu Srodowisku wychowawczym
1 spotecznym.

Cele zawarte w programie okreSlono w czterech sferach (zdrowie, relacje,
kultura, bezpieczenstwo). Do kazdej znich sformulowano po cztery cele do
pracy wychowawczej bezposrednio wynikajace z diagnozy potrzeb uczniow,
a takze ewaluacji programu z ubieglego roku szkolnego. Pod uwage wzigto
roOwniez sugestie ptynace ze strony rodzicow, wychowawcdw, nauczycieli
1 specjalistow.

1.Zdrowie
o profilaktyka uzaleznien behawioralnych,
e psychoedukacja dotyczaca otytosci 1 innych chordb cywilizacyjnych
e promowanie aktywnosci fizycznej
o Ksztatltowanie 1 utrwalanie umiejetno$ci wzywania pomocy w sytuacji
zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia lub zycia

2. Relacje

kultura jezyka,

Ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych 1 komunikacyjnych
profilaktyka budowania prawidlowych relacji

rozwijanie inteligencji spoteczno-emocjonalne;j

3. Bezpieczenstwo

nieobecnosci/ spdznienia / wagary/ - przeciwdziatanie/psychoedukacja
bezpieczenstwo w sieci

bezpieczenstwo w szkole 1 poza nig

bezpieczne sposoby radzenia sobie z silnymi emocjami

4. Kultura

e zwrbécenie uwagi na przegladane przez milodziez treSci zastgpujace
kulture,
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e wycieczki, poznanie atrakcji turystycznych 1 miejsc waznych dla pamigci
historycznej w najblizszej okolicy 1 nie tylko

e zwrbcenie wigkszej uwagi na kulture jezyka, 1 kulturg osobistg

e angazowanie milodziezy do aktywnego udzialu w Zzyciu kulturalnym
szkoty

VII. Cele szczegotowe dzialan wychowawczo — profilaktycznych.

Cele szczegdtowe wynikaja z diagnozy przeprowadzonej w szkole jak réwniez
z ewaluacji dotychczasowego Programu Wychowawczo— Profilaktycznego.
W niniejszym programie zadania profilaktyczno-wychowawcze umieszczono
w czterech obszarach rozwoju :

— zdrowie — zapewnienie opieki 1 edukacji zdrowotnej,

— relacje - ksztatltowanie postaw spotecznych,

— Kkultura — przekazywanie wartosci, norm, wzoréw zachowan,

— bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych /problemowych.

Cele szczegolowe w zadaniach wychowawczo-profilaktycznych:

- utrwalanie w uczniach nawyku stosowania zwrotow grzeczno$ciowych,
1 dbatosci o kulturg jezyka,

- aktywizowanie uczniow do podejmowania dziatan kreatywnych,

- doskonalenie w uczniach znajomo$ci norm spotecznych, i1 umiejetnosci
dostosowywania zachowania adekwatnie do danej sytuacji spotecznej,

- aktywizowanie uczniow do nawigzywania relacji spotecznych na miare
mozliwosci komunikacyjnych,

- budowanie w uczniach ciekawosci, checi zadawania pytan 1 rozwijania swoich
zainteresowan,

- szczegblna dbatos¢ o bezpieczenstwo ucznidéw m.in. na poziomie: fizycznym,
cyfrowym, emocjonalnym, lokalowym,

-promowanie zdrowego stylu zycia 1 odzywiania, zapewnianie aktywnosci
fizycznej,

- wdrazanie do maksymalnej samodzielnosci, odpowiadajacej indywidualnym
mozliwosciom uczniow,

- ksztattowanie umiejetnosci budowania prawidtowych relacji spotecznych,
z zachowaniem postawy szacunku wobec siebie 1 innych,

- ksztaltowanie w uczniach umiejetnosci stawiania sobie adekwatnych wyzwan,
wspieranie w dgzeniu do ich realizacji,

- budowanie i1 podtrzymywanie pozytywnego poczucia wiasnej wartosci,
motywowanie do aktywnego udzialu w zyciu placowki,
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- przeciwdziatanie zachowaniom o charakterze agresywnym, autoagresywnym
1 przemocowym,

- wspotpraca kadry pedagogicznej w realizowaniu zadan zawartych
W niniejszym programie,

- konsultacje w zespotach wychowawczych celem biezacego planowania
1 modyfikowania celow zalozonych w IPET,

- wlaczanie rodzicow w realizacje¢ procesu wychowawczo-profilaktycznego
uczniow,

- wspieranie rodzicow w procesie wychowawczym, udzielanie pomocy
w sytuacjach trudnych, wspdlpraca podczas szukania efektywnych rozwigzan.

Konkretne zadania wychowawcze zostaly zawarte w  programach
wychowawczo-profilaktycznych, realizowanych na poszczegolnych etapach
edukacyjnych.

VIII. Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego w roku
szkolnym 2023/2024

Dziatania opisane w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym na rok szkolny
2023/20234zostang poddane ewaluacji w czerwcu 2024 roku. Narzedziami ktore
zostang wykorzystane do przeprowadzenia niniejszej ewaluacji sg: ankieta dla
ucznidéw, nauczycieli 1 rodzicéw, obserwacja ucznidw, rOoZmowy
z wychowawcami 1 nauczycielami a takze analiza dostgpnej dokumentacji
(notatki z rozméw, wpisy w dziennikach i zeszytach kontaktowych itp.).

Opisane w programie cele szczegélowe w zadaniach wychowawczo-
profilaktycznych zostang przeksztalcone we wskazniki diagnostyczne.

Na podstawie analizy dokonanej ewaluacji we wrze$niu 2024 roku opracowany
zostanie Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2024/2025.
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IX. Struktura oddzialywan wychowawczo - profilaktycznych

Dyrektor szkoly:

- stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole,

-sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,

- dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

- inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych, lub wdrozenia nowych
rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych Ilub metodycznych, ktéorych celem jest
rozwijanie kompetencji uczniow,

- wspoélpracuje z zespolem wychowawcédw, pedagogiem szkolnym oraz
samorzadem uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

- czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

- nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organdéw szkoty,

- nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

- uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly, 1 potrzeb
w zakresie dziatan profilaktycznych,

- opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego 1 uchwala go
W porozumieniu z radg rodzicow,

- opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia,

- uczestniczy w realizacji 1 ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego,

Nauczyciele:

- wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan
wychowawczych,

-uczestniczg w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

- reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem
stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

- reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego 1 uzaleznien
uczniow,

- przestrzegaja praktykowanych w szkole schematéw postgpowania
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia,

- udzielaja uczniom pomocy w przezwycie¢zeniu niepowodzen szkolnych,

- ksztatcg 1 wychowuja mtodziez w duchu patriotyzmu i demokracji,
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- rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu, frekwencji oraz postepach
dydaktycznych na swoich zajeciach,
- wspierajg zainteresowania 1 rozwo0j 0sobowy ucznia.

Wychowawcy Kklas:

- rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

- na podstawie dokonanego rozpoznania, oraz celéow i1 zadan okreslonych
w szkolnym programie wychowawczo-profilaktycznym - opracowuja plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego 1 potrzeb uczniow,

- przygotowuja sprawozdania z realizacji pracy wychowawczej 1 wnioski do
dalszej pracy,

- zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

- oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy- zgodnie z obowigzujgcymi
w szkole procedurami,

- wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami,

- wspieraja ucznidow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji,

- rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidow 1 ich rodzicéw,

- dbajg o dobre relacje pomigdzy uczniami w klasie,

- podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

- wspodlpracuja z sagdem, policja, innymi osobami 1 instytucjami dziatajagcymi na
rzecz ucznidow i ich rodzin.

Rodzice :

- wspottworza szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

- uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

- uczestnicza w zebraniach organizowanych przez szkote,

- pozyskuja informacje na temat funkcjonowania swoich dzieci w szkole,

- wspdlpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
- dbaja o wlasciwg forme¢ spgdzania czasu wolnego przez uczniow,

- rada rodzicow uchwala w porozumieniu z rada pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.
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Pedagog, Psycholog szkolny:

- diagnozuje srodowisko wychowawcze,

- zapewnia uczniom pomoc psychologiczno- pedagogiczng w odpowiednich
formach,

- wspdlpracuje z rodzicami uczniow,

- zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej dla uczniow,

- wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom
uczniow,

- wspolpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly, poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym.

Wychowawcy internatu:

- realizujg cele szczegotowe zawarte w programie wychowawczo-
profilaktycznym poprzez wilasciwe dziatania. tj.: wspotpracujg z instytucjami
wspierajacymi dzialalno$¢ profilaktyczng szkoty, na miare mozliwosci realizujg
z uczniami zalecenia wychowawcow 1 specjalistow z nimi pracujacych, wiaczaja
si¢ w dziatania o charakterze wychowawczo-profilaktycznym,

- sporzadzaja sprawozdanie z realizacji programu wychowawczo-
profilaktycznego w swojej grupie wychowawcze;j.

Bibliotekarka szkolna:

- gromadzi 1 udostgpnia materialy metodyczne z zakresu problematyki
opiekunczo- wychowawczej, - wspdtorganizuje konkursy szkolne.

Samorzad uczniowski:

- wlacza sig w akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

- reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

- propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,
- dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

- moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Podmioty wspierajace prace wychowawczo-profilaktyczng szkoly:

- Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne,
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- Poradnia Zdrowia Psychicznego,

- Komenda Powiatowa Policji,

- Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie (wlasciwe dla miejsca zamieszkania
uczniow),

- Gminne 1 Miejskie O$rodki Pomocy Spolecznej (wihasciwe dla miejsca
zamieszkania uczniéw),

- Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna

- NZOZ Ropczyce

- Stowarzyszenie Podaruj Dzieciom Usmiech dziatajace przy SOSW Ropczyce

- Placowkami sprawujacymi piecze¢ nad wybranymi uczniami SOSW,

X.

Zasady i formy wspolpracy z rodzicami

rodzice pehig istotng role w zyciu placowki, sa pelnoprawnymi
uczestnikami w realizowaniu jego zadan statutowych,

rodzice w takim samym stopniu, jak nauczyciele 1 wychowawcy, sa
odpowiedzialni za postepy ucznidw w nauce 1 zachowaniu, oraz za
realizacje zadan wychowawczo- profilaktycznych,

rodzice wspoéluczestnicza w planowaniu 1 organizowaniu $wigt oraz
imprez szkolnych 1 klasowych,

nauczyciele/ wychowawcy/ specjalisci okreslaja dni 1 godziny w jakich
sg dostepni dla rodzica,

rodzice majg prawo uzyskania pomocy pedagogiczno — psychologicznej
1 wsparcia ze strony placowki, w celu zapewnienia optymalnych form
rozwoju dla swojego dziecka,

wspotpraca z rodzicami oparta jest na zasadzie zyczliwos$ci, partnerstwa,
poszanowania godno$ci 1 warto$ci kazdej ze stron. Ma ona stuzy¢ dziecku
oraz ksztaltowaniu jakos$ci pracy szkoty,

rodzice majg prawo do zglaszania wnioskéw 1 innowacji, ktore beda
mogly zosta¢ uwzglednione przy planowaniu pracy placowki,

rodzice s3 na biezaco informowani o sukcesach szkoty,

rodzice maja prawo uzyska¢ pomoc wychowawczg /konsultacje
z pedagogiem, psychologiem,

maja dostep do udzialu w pedagogizacji rodzicow z obszarow
dotyczacych funkcjonowania i ksztalcenia dziecka z réznym stopniem
1 rodzajem niepelnosprawnosci,

rodzice zostaja zapoznani z systemem oceniania 1 wychowania,
programami nauczania, programem Wychowawczo - Profilaktycznym.
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XI. Opieka zdrowotna.

W Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Ropczycach uczniow
otoczono dzialaniami z zakresu opieki 1 profilaktyki zdrowotnej, profilaktyki
stomatologicznej oraz szeroko pojetej promocji zdrowia.

Opieka zdrowotna w placowce jest realizowana do zakonczenia szkoty
ponadpodstawowej. Nad uczniami przewlekle chorymi lub niepetnosprawnymi
sprawowanie opieki wymaga pisemnej zgody rodzicow albo pelnoletnich
uczniéw. Podawanie lekow 1 wykonywanie innych czynno$ci podczas pobytu
ucznia w szkole przez pracownikow szkoty moze odbywac si¢ wytacznie za ich
pisemng zgodg. Profilaktyczne $wiadczenia stomatologiczne wymagajg
pisemnej zgody rodzica lub pelnoletniego ucznia. Istnieje mozliwos¢ zgtoszenia
przez rodzicoOw lub petnoletniego ucznia pisemnego sprzeciwu udzielenia opieki
zdrowotne;.
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XII. Szczegolowe
Programy
Wychowawczo-
Profilaktyczne
realizowane na
poszczegolnych
etapach
edukacyjnych



Szczegotowy Program Wychowawczo Profilaktyczny dla uczniow z klas I-111

Szkoly Podstawowej
Osoby
. dpowiedzial C
Lp. | Obszary Zadania © pOW.l © z'1a ne 745 :
za realizacje trwania
zadan
1. | Zdrowie - - zapoznanie Si¢ z wychowawcy, Rok
edukacja podstawowymi zasadami . szkolny
zdrowotna dbatosci o zdrowie swoje naczyciete, 2023/2024
1 innych, dyrektor,
- ksztattowanie wychowawcy
umiejetno$ci racjonalnego | internatu,
korzystania z Internetu ,
urzadzen elektronicznych, rodzice,
-ksztaltowanie pedagog,
wytrwatosci w dzialaniu i | psycholog,
dazeniu do celu
pielegniarka

- ksztattowanie nawykow
zdrowego trybu zycia,
racjonalnego odzywiania
si¢, higieny osobiste]

1 aktywnosci fizycznej,

-wyksztalcenie nawyku
dbalosci o zdrowie,
rozrdzniania pojec
,,cztowiek chory”,
,,cztowiek zdrowy”,

- wyksztalcenie
umiejetnosci zachowania
umiaru w spozywaniu
niezdrowej zywnosci,

- wyksztalcenie
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umiejetnosci korzystania z
numeru alarmowego 112,
formutowania komunikatu
wzywajgcego pomoc stuzb
ratunkowych,

-wyksztalcenie
umiejetnosci adekwatnego
zachowania w sytuacjach
zagrozenia

1 niebezpieczenstwa,

- wzmacnianie zachowan
pozadanych w obszarze
dbania o wlasne zdrowie —
edukacja zdrowotna.

Relacje -
ksztaltowanie
postaw
spotecznych

- ksztattowanie
podstawowych
umiejetnosci
komunikacyjnych

1 ogblnie przyjetych norm
spolecznych,

- doskonalenie
umiejetnosci stosowania
ZWIOotOwW
grzecznosciowych,

- ksztattowanie
umiejetnosci
przestrzegania
obowigzujacych regut
1 norm,

-ksztattowanie
umiejetnosci
nawigzywania

1 podtrzymywania
prawidtowych relacji

24




Z Innymi

- rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych w tym
promowanie dbatosci o
kulture jezyka

- rozwijanie umiej¢tnosci
przewidywania
spotecznych konsekwencji
swoich zachowan (w tym
mozliwych reakcji innych
0sob na nasze komunikaty
czy zachowania)

Kultura

- ksztattowanie dbatosci o
dostosowanie jezyka

1 kultury wypowiadania si¢
do miejsca 1 sytuacji
spoteczne]

- uwrazliwianie uczniow
na wartos¢ merytoryczng
przegladanych przez nich
tres$ci zastgpujacych
kulture

- ksztaltowanie postaw
wyrazajacych szacunek do
symboli 1 tradycji
narodowych, oraz tradycji
zwigzanych z rodzina,
szkotg 1 spotecznoscia
lokalna,

- ksztaltowanie wiedzy o
lokalnych atrakcjach
turystycznych i1 miejscach
waznych dla pamigci
historycznej

-rozwijanie w uczniach
wrazliwos$ci kulturalnej,
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angazowanie ich do
réznorodnych form
aktywnego udzialu w
zyciu kulturalnym szkoty 1
spotecznosci lokalne;.

Bezpieczenstwo

- rozwijanie umiej¢tnosci
adekwatnego reagowania
w sytuacji do§wiadczania
silnych emocji —
wygaszanie zachowan
stymulacyjnych

-zapoznanie zZ
podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w roznych
sytuacjach zyciowych,

- ksztattowanie
wlasciwego zachowania
si¢ W sytuacji zagrozenia
zdrowia i zycia,

-wygaszanie zachowan
agresywnych,
problemowych,

- zapoznanie uczniow z
negatywnym wpltywem
nadmiernego korzystania z
komputera na zdrowie 1
kontakty spoteczne,

- nauka respektowania
ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera,
Internetu 1 multimediow,
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Szczegolowy Program Wychowawczo-Profilaktyczny

dla uczniow z klas IV-VIII Szkoly Podstawowej

Osoby
Lp Obszary Zadania odpow'iedz'ialne Czas .
za realizacje trwania
zadan
1. | Zdrowie - dbanie o wlasne wychowawcy, caty okres
edukacja zdrowie nauczyciele, roku
zdrowotna 1 wlasciwe odzywianie, | dyrektor, szkolnego
- zachecanie do wychowawcy
spozywania zdrowe] internatu,
Zywnosci, rodzice,
- zapoznanie z pedagog,
konsekwencjami psycholog,
spozywania niezdrowych | pielggniarka
positkoéw
- psychoedukacja w
obszarze

przeciwdziatania otytos$ci
- Zwracanie uwagi na
konieczno$¢ zachowania
balansu pomiedzy
czasem spedzonym np.
przy komputerze /
telewizorze/telefonie/
komputerze a
aktywnoscig fizyczng
-psychoedukacja w
obszarze
przeciwdziatania
uzaleznieniom
behawioralnym ( w tym
szczegoblnie na
uzaleznieniu od gier/
spozywania napojow
energetycznych czy
uzywania wyrobow
tytoniowych)

- zachecanie do
regularnej aktywnosci
fizycznej w szkole 1 poza
nig

- ksztaltowanie
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umiejetnosci
kontrolowania zachowan
stymulacyjnych

- utrwalanie umiej¢tnosci
korzystania z numeru
alarmowego 112,
formutowania
komunikatu
WZywajacego pomoc
stuzb ratunkowych,

Relacje

- dbatos¢ o kulture jezyka
w komunikacji z innymi,
- rozwijanie umiej¢tnosci
przewidywania
konsekwencji swoich
zachowan 1 stow
-doskonalenie
umiejetnosci panowania
nad swoimi emocjami w
komunikacji z innymi

- ksztattowanie
umiejetnosci
przestrzegania
obowigzujacych regut
zasad 1 norm,

- ksztaltowanie
umiejetnosci
nawigzywania i
podtrzymywania
prawidtowych relacji,

- uwrazliwianie na skutki
wlasnych zachowan

1 komunikatow w
kontaktach z innymi

- rozwijanie umiejetnosci
dostrzegania zwigzkow
przyczynowo-
skutkowych w sytuacjach
spotecznych

Kultura

- ksztaltowanie
umiejetnosci wyrazania
wlasnych emocji w
sposob akceptowalny
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spotecznie

- motywowanie uczniow
do aktywnego
uczestnictwa w
kulturalnym , sportowym
1 artystycznym zyciu
szkoty

-wdrazanie do
maksymalnej
samodzielnosci
adekwatnej do
indywidualnych
mozliwosci ucznia

- wzbudzanie w uczniach
ciekawosci 1 wrazliwosci
na tresci kulturalne
-ksztattowanie w
uczniach umiej¢tnosci
krytycznego oceniania
tresci warto$ciowych,
zwlaszcza przegladanych
w siecl

- zachecanie uczniow do
ograniczenia aktywnosci
przed ekranami

Bezpieczenstwo

- zapoznanie z
podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w
roznych sytuacjach,
-ksztattowanie
umiejetnosci wlasciwego
zachowania si¢ w
sytuacjach zagrozenia
zycia 1 zdrowia,
-utrwalanie zasad
bezpiecznego
zachowania si¢ w szkole
1w domu,

-utrwalenie procedur
wzywania pomocy,
-ksztattowanie
wspotodpowiedzialnosci
za bezpieczenstwo
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innych na drodze, na
lekcji, na przerwie, w
czasie wycieczek,

- przygotowanie do
bezpiecznego

1 rozsadnego korzystania
z narzedzi

1 urzadzen technicznych,
-ksztaltowanie
umiejetnosci dbania o
swoje bezpieczenstwo w
siect

-profilaktyka uzaleznien
behawioralnych
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Szczegotowy Program Wychowawczo-Profilaktyczny

dla uczniow z klas I-III Szkoly Branzowej I stopnia

Obszary

Zadania

Osoby
odpowiedzialne
za realizacje
zadan

Czas
trwania

Zdrowie

- ksztaltowanie
umiejetnosci
podejmowania

1 realizacji zachowan
prozdrowotnych,

- przeciwdziatanie
zachowaniom
stymulacyjnym
agresywnym

1 autoagresywnym,
-ksztattowanie
Swiadomosci

1 wiedzy dotyczacej
chorob
cywilizacyjnych,

- profilaktyka
uzaleznien
behawioralnych

- budowanie
swiadomosci
dotyczacej
negatywnego wptywu
nikotyny 1 napoi
energetycznych na
funkcjonowanie
cztowieka

- promowanie ruchu 1i
znaczenia aktywnosci
fizycznej w zyciu
kazdego cztowieka

wychowawcy,
nauczyciele,
dyrektor,
wychowawcy
internatu,
rodzice,
pedagog,
psycholog,
pielegniarka

caly czas

trwania roku

szkolnego

Relacje

- doskonalenie
umiejetnosci
komunikacyjnych,

- rozwijanie
umiejetnosci
spotecznych w zakresie
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budowania 1
podtrzymywania
prawidlowych relac;ji
- doskonalenie
umiejetnosci
formutowania
komunikatu
WZywajacego pomoc,
- doskonalenie
umiejetnosci w zakresie
podstawowego
udzielania pomocy
innym,

- doskonalenie
umiejetnosci
prawidlowego
roztadowywania
silnych emoc;i,

- ksztattowanie
swiadomosci
konsekwencji
wynikajacych z
nierealizowania
obowigzkéw ucznia

Kultura -
wartosci,
normy, wzory
zachowan

- Zzapoznanie z
prawami

1 obowigzkami
obywatela, pracownika
oraz konsekwencjami
ptynacymi

Z nieprzestrzegania
prawa,

- dbanie o kulturg
jezyka w komunikacji z
dorostymi i
rowiesnikami

- ksztattowanie postaw
wyrazajacych szacunek
do symboli 1 tradycji
narodowych,

- uSwiadamianie
potrzeby

1 zasad utrzymywania
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higieny w okresie
dojrzewania,

- zachecanie do
aktywnego
uczestnictwa w zyciu
szkolnym, rodzinnym,
lokalnym,

- ksztaltowanie
umiejetnosci
poszukiwania nowych
rozwigzan w przypadku
niepowodzen,

- ksztaltowanie
umiejetnosci
rozpoznawania i
nazywania wlasnych
potrzeb,

- ksztaltowanie
umiejetnosci
rozpoznawania swoich
mocnych i stabych
stron oraz
predyspozycji
zawodowych,

- ksztaltowanie
umiejetnosci
podejmowania
odpowiedzialnych
decyzji,

- uSwiadamianie
konsekwencji
podejmowanych
decyzji,

- ksztaltowanie
umiejetnosci brania
odpowiedzialnosci

za siebie 1 innych,

- uswiadamianie
znaczenia pracy w
zyciu cztowieka,

- edukacja w obszarze
praw pracowniczych
0soOb z
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niepelnosrpawnosciami

Bezpieczenstwo
— profilaktyka
zachowan
ryzykownych/
problemowych

- wdrazanie do
swiadomego

1 odpowiedzialnego
korzystania z Internetu,
- ksztattowanie
swiadomosci
niebezpieczenstw
wynikajacych z
anonimowosci
kontaktow w Internecie,
- uswiadamianie
konsekwencji
wynikajacych ze
stosowania hejtu wobec
innych osob,

- ksztaltowanie
umiejetnosci
odrézniania fikcji

od rzeczywistosci,

- Utrwalenie
podstawowych zasad
bezpieczenstwa

w roznych sytuacjach
zyciowych,

- ksztaltowanie
wlasciwego zachowania
si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia i
zdrowia oraz sytuacjach
nadzwyczajnych,

- Zzapoznanie z
systemem wsparcia
istniejgcym w Polsce,

- ukazanie zakresu
dzialan instytucji
udzielajacych wsparcia,
- uswiadomienie
przystugujacych praw 1
mozliwosci korzystania
z wsparcia dla oséb z
niepelnosprawnoscia,

- zapoznanie
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z obowigzujgcymi
przepisami prawa
karnego, cywilnego,
pracowniczego,

- ukazanie skutkow
nieprzestrzegania
prawa,

- ksztattowanie
umiejetnosci czytania,
korzystania z planu,
map9

- przygotowanie

do bezpiecznego
korzystania ze srodkow
komunikacji
ksztaltowanie
umiejetnosci
wyszukiwania
informacji przydatnych
do poruszania si¢ w
dalszej 1 blizszej
przestrzeni.

Wychowawcy klas:
Psycholog:

Dyrektor:

Pedagog:
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Szczegolowy Program Wychowawczo-Profilaktyczny
dla uczniow z klas I-I111 Szkoly Przysposabiajacej do Pracy

Osoby
Lp. | Obszary Zadania odeW} edz'lalne Czas trwania
za realizacje
zadan
1. | Zdrowie - - ksztattowanie wychowawcy, | caly okres
edukacja dbatosci nauczyciele, roku
zdrowotna o zdrowie, Dyrektor, szkolnego
- wdrazanie do wychowawcy
zdrowego stylu zycia | internatu,
w domu, w szkole rodzice,
1w czasie wolnym, pedagog,
- zachecanie do psycholog,
spozywania zdrowej pielegniarka

Zywnosci,.

- zapoznanie zZ
zasadami
higienicznego
przyrzadzania
positkoéw,

- dostrzeganie
zaleznosci migdzy
higieng, sposobem
odzywiania sie,
aktywnoscig fizyczna,
szczepieniami
ochronnymi,
ubieraniem si¢
stosownie do pogody,
a zdrowiem

- ksztattowanie
swiadomosci
odmiennos$ci 0sob
niepelnosprawnych,

- doskonalenie
umiejetnosci wyboru
odziezy adekwatnej
do sytuacji 1 warunkow
pogodowych,

- ksztattowanie
umiejetnosci
rozumienia i
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akceptowania zmian
zachodzacych w ciele,
- ksztattowanie
szacunku

do siebie 1 innych,

- rozwijanie
umiejetnosci
dokonywania
adekwatnej oceny
wiasnych mozliwosci,
- doskonalenie
umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem,

- ksztattowanie
asertywnosci

- promowanie
aktywnosci fizycznej i
zdrowego stylu zycia
-profilaktyka
pierwszego 1 drugiego
stopnia w obszarze
uzaleznien od
substancji
psychoaktywnych

- ksztattowanie
swiadomosci
konsekwencji
wyptywajacych z
otylosci

Relacje -
ksztattowanie
postaw
spotecznych

- ksztattowanie
podstawowych
umiejetnosci
komunikacyjnych,
- ksztaltowanie
umiejetnosci
przestrzegania
obowiazujacych regul,
- ksztaltowanie
umiejetnosci
nawigzywania

1 podtrzymywania
relacji

z rowiesnikami, z
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zachowaniem
obowigzujacych norm 1
regul kultury osobistej,
-rozwijanie empatii,
umiejetnosci
podejmowania dziatan
majacych na celu
pomoc stabszym

1 potrzebujacym,

- ksztaltowanie
umiejetnosci
rozwigzywania
konfliktow 1 sporéw
Kultura - - ksztattowanie
wartosci, umiejetnosci
normy, wzory | efektywnego
zachowan komunikowania si¢ w

r6znych sytuacjach
spolecznych, dbatos¢ o
jezyk 1 kulture
wypowiadania sie,

- ksztaltowanie
umiejetnosci analizy
prostych sytuacji
spolecznych,
odrozniania dobra od
7la,

- poznawanie
dziedzictwa
narodowego,

- przygotowanie do
radzenia sobie w
sytuacjach
codziennych
wymagajacych
umiejetnosci
praktycznych,

- rozwijanie postawy
szacunku dla pracy
ludzi ré6znych
zawodow,

- ksztaltowanie postaw
wyrazajacych szacunek
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dla symboli
narodowych

oraz tradycji
zwigzanych

z rodzina i
spotecznoscig lokalng,
- ksztaltowanie
umiejetnosci
wyrazania wlasnych
emocji

w akceptowalnych
spolecznie formach
ekspresji

Bezpieczenstwo
— profilaktyka
zachowan
ryzykownych/
problemowych

- zapoznanie z
podstawowymi
zasadami
bezpieczenstwa
w roznych sytuacjach
zyciowych,

- ksztattowanie
wlasciwego
zachowania si¢ w
sytuacjach zagrozenia
zycia 1 zdrowia.

- utrwalenie zasad
bezpiecznego
zachowania w szkole 1
w domu,

- nabywanie
umiejetnosci
wlasciwego
zachowania si¢

w przypadku
zagrozenia,

- przygotowanie do
bezpiecznego i
rozsadnego korzystania
z narzedzi 1urzadzen
technicznych,

- przygotowanie do
bezpiecznego
korzystania ze
srodkow komunikacji,
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zapobiegania

1 przeciwdziatania
sytuacjom
problemowym.

- ksztattowanie
umiejetnosci
utrzymywania
porzadku w miejscu
pracy i rzeczach
osobistych.

- profilaktyka
uzaleznien
behawioralnych

- ksztattowanie
podstawowej wiedzy
dotyczacej
bezpieczenstwa w sieci
- ksztattowanie
umiejetnosci
chronienia siebie i
swojej prywatnosci w
sieci

Wychowawcy klas:
Psycholog:

Dyrektor:

Pedagog:
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